
  

Programa de Provas Natação  



Torneio da Festa do Desporto Escolar - Natação 2019 

 

1. Data e Local: 

- Dia 29 de maio – Complexo de Piscinas Olímpicas do Funchal  

- Dia 30 de maio – Complexo Balnear da Ponta Gorda 

 

2. Participação/Inscrição: 

2.1. Na 1ª jornada cada nadador poderá participar no máximo em 5 provas (quatro provas 

individuais e uma de estafeta) e na 2ª jornada 2 provas individuais e 1 estafeta. 

 

2.2. As inscrições deverão dar entrada no place até ao dia 22 de maio de 2019; 

 

2.3. O número máximo com que cada escola pode participar são 25 alunos (caso exceda 

deverá ser comunicado ao coordenador da modalidade); 

 

2.4. O ajuizamento da prova ficará a cargo da ANM. 

 

3. Competição: 

3.1. Classificações  

Será efetuada uma classificação individual a qual é efetuada por ordem crescente do 

tempo obtido pelos alunos em cada prova/escalão/sexo. 

 

3.2. Prémios  

Na 1ª jornada, os prémios são atribuídos aos 3 primeiros classificados por cada prova 

escalão/sexo, contudo, nas estafetas é atribuído apenas ao primeiro lugar 1 medalha por 

escalão/sexo. Na prova de águas abertas serão atribuídos aos 3 primeiros classificados 

por escalão/sexo.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

4. Programa – Horários 

 

1ª Jornada – 29 de maio 2019 (4ª feira) 
CPOF 

1ª Sessão – 09:00 2ª Sessão – 14:30 

1 50m Livres  6 100m Livres 

2 100m Estilos 7 25m Mariposa 

3 50m Costas 8 400m Livres 

4 200m Livres 9 50m Bruços 

5 4x50m Livres 10 4x25 Estilos 

2ª Jornada – 30 de maio 2019 (5ª feira) 
Ponta Gorda 

 1ª Sessão – 09:00 2ª Sessão – 14:00 

1 25m Costas  

Sessão Livre 2 25m Bruços 

3 25m Livres 

4 4x25m Livres 

 

 


