DISTRIBUIGAO DAS PISTAS PARA AQUECIMENTO MEETING DA MADEIRA | 1.2 SESSAO
FUNCHAL, 27 a 29 DE JUNHO DE 2025 COMPLEXO DE PISCINAS OLIMPICAS DO FUNCHAL (P50M)

PISTAS EQUIPAS PISTAS
Clube Desportivo Sdao Roque (8x) ‘ Clube Escola O Liceu (7x)
Juventude Atlantico Clube (11x) Clube Naval da Praia Vitdria (3x)
Juventude Atlantico Clube (12x)
Clube Naval do Funchal (14x) Ginasio Clube do Porto Santo (1x)
Clube Naval do Funchal (14x)

Clube Naval do Funchal (14x)
Clube Naval do Funchal (14x)

> mCOn

Clube Desportivo Nacional (13x)

Clube Desportivo Nacional (12x) Associagao Desportiva da Camacha (2x)

Clube Desportivo dos Bombeiros da Ribeira Grande (18x)

OBSERVAGOES:
1) O periodo de aquecimento é de 1 hora e 30 minutos nesta primeira sessdo e de 1 hora de 15 minutos nas restantes sessoes;

2) A cuba esta disponivel para aquecimento e descontragéo. A temperatura da cuba esta ligeiramente inferior a piscina de 50 metros.

AQUECIMENTO REUNIAO DE DELEGADOS COMPETIGCAO

SEXTA DE TARDE 1.2 SESSAO 17:30 — 19:00 18:45 19:15 — 21:07

SABADO DE MANHA 2.2 SESSAO 07:45 — 09:00 08:45 (se necessario) 09:15 - 11:05

SABADO DE TARDE 3.2 SESSAO 14:45 - 16:00 15:45 (se necessario) 16:15 - 17:54

DOMINGO DE MANHA 4.2 SESSAO 07:45 — 09:00 08:45 (se necessario) 09:15 - 11:15

OUTRAS INFORMAGOES:

1.2 SESSAO: 150 NADADORES / 11 CLUBES | 1.2 SESSAO: 01h52 |

2.2 SESSAO: 158 NADADORES / 13 CLUBES | 2.2 SESSAO: 01h50 | J
3.2 SESSAO: 150 NADADORES / 12 CLUBES | 3.2 SESSAO: 01h39 |

4.2 SESSAO: 123 NADADORES / 08 CLUBES | 4.2 SESSAO: 01h45 + 15 min. ENTREGA DE PREMIOS | AN M
TOTAL (SOMA DE TODAS AS SESSOES): 173 NADADORES / 13 CLUBES / TEMPO TOTAL: 07h21 (+ 06h15)




DISTRIBUIGAO DAS PISTAS PARA AQUECIMENTO MEETING DA MADEIRA | 2.2 SESSAO
FUNCHAL, 27 a 29 DE JUNHO DE 2025 COMPLEXO DE PISCINAS OLIMPICAS DO FUNCHAL (P50M)

PISTAS EQUIPAS PISTAS
9 Clube Desportivo Sdao Roque (8x) Clube Escola O Liceu (6x) Ginasio Clube do Porto Santo (1x) 9
8 Juventude Atlantico Clube (11x) 8
7 Juventude Atlantico Clube (12x) 7
6 Clube Naval do Funchal (18x) 6
5 Clube Naval do Funchal (18x) 5
4 Clube Naval do Funchal (18x) 4
3 3
2 2
1 1
0 0

Clube Desportivo Recreativo Santanense (4x)

> mCOn

Clube Desportivo Nacional (12x)

Clube Desportivo Nacional (12x) Clube Naval da Praia Vitéria (3x)

Clube Desportivo dos Bombeiros da Ribeira Grande (17x)

Associagao Desportiva de Machico (8x) Ludens Clube de Machico (7x) Associagao Desportiva da Camacha (2x)

OBSERVAGOES:
1) Esta é a sessdo com mais nadadores. O periodo de aquecimento € de 1 hora e 15 minutos;

2) A cuba esta disponivel para aquecimento e descontragéo. A temperatura da cuba esta ligeiramente inferior a piscina de 50 metros.

AQUECIMENTO REUNIAO DE DELEGADOS COMPETIGCAO
SEXTA DE TARDE 1.2 SESSAO 17:30 - 19:00 18:45 19:15 - 21:07

SABADO DE MANHA 2.2 SESSAO 07:45 — 09:00 08:45 (se necessario) 09:15 — 11:05

SABADO DE TARDE 3.2 SESSAO 14:45 - 16:00 15:45 (se necessario) 16:15 - 17:54

DOMINGO DE MANHA 4.2 SESSAO 07:45 — 09:00 08:45 (se necessario) 09:15 - 11:15

OUTRAS INFORMAGOES:

1.2 SESSAO: 150 NADADORES / 11 CLUBES | 1.2 SESSAO: 01h52 |

2.2 SESSAO: 158 NADADORES / 13 CLUBES | 2.2 SESSAO: 01h50 | J
3.2 SESSAO: 150 NADADORES / 12 CLUBES | 3.2 SESSAO: 01h39 |

4.2 SESSAO: 123 NADADORES / 08 CLUBES | 4.2 SESSAO: 01h45 + 15 min. ENTREGA DE PREMIOS | AN M
TOTAL (SOMA DE TODAS AS SESSOES): 173 NADADORES / 13 CLUBES / TEMPO TOTAL: 07h21 (+ 06h15)




DISTRIBUIGAO DAS PISTAS PARA AQUECIMENTO
FUNCHAL, 27 a 29 DE JUNHO DE 2025

MEETING DA MADEIRA | 3.2 SESSAO
COMPLEXO DE PISCINAS OLIMPICAS DO FUNCHAL (P50M)

PISTAS EQUIPAS PISTAS

9 Clube Desportivo Sdo Roque (7x) Clube Escola O Liceu (4x) Ginasio Clube do Porto Santo (1x) 9
8 Juventude Atlantico Clube (10x) Clube Desportivo Recreativo Santanense (4x) 8
C 7 Juventude Atlantico Clube (11x) 7
U 6 Clube Naval do Funchal (18x) 6
5 Clube Naval do Funchal (18x) 5
B 4 Clube Naval do Funchal (18x) 4
A 3 Clube Desportivo Nacional (13x) 3
2 Clube Desportivo Nacional (13x) 2
1 Clube Desportivo dos Bombeiros da Ribeira Grande (18x) 1
0 Associagao Desportiva de Machico (8x) Associagao Desportiva da Camacha (3x) Clube Naval da Praia Vitéria (3x) 0
OBSERVAGOES:
1) O periodo de aquecimento é de 1 hora e 15 minutos;
2) A cuba esta disponivel para aquecimento e descontragéo. A temperatura da cuba esta ligeiramente inferior a piscina de 50 metros.
AQUECIMENTO | REUNIAO DE DELEGADOS | COMPETIGAO
SEXTA DE TARDE 1.2 SESSAO 17:30 — 19:00 18:45 19:15 - 21:07
SABADO DE MANHA 2.2 SESSAO 07:45 — 09:00 08:45 (se necessario) 09:15 - 11:05
SABADO DE TARDE 3.2 SESSAO 14:45 - 16:00 15:45 (se necessario) 16:15 - 17:54
DOMINGO DE MANHA 4.2 SESSAO 07:45 — 09:00 08:45 (se necessario) 09:15-11:15
OUTRAS INFORMAGOES:
1.2 SESSAO: 150 NADADORES / 11 CLUBES | 1.2 SESSAO: 01h52 |
2.2 SESSAO: 158 NADADORES / 13 CLUBES | 2.2 SESSAO: 01h50 | J
3.2 SESSAO: 150 NADADORES / 12 CLUBES | 3.2 SESSAO: 01h39 |
4.2 SESSAO: 123 NADADORES / 08 CLUBES | 4.2 SESSAO: 01h45 + 15 min. ENTREGA DE PREMIOS | AN M
TOTAL (SOMA DE TODAS AS SESSOES): 173 NADADORES / 13 CLUBES / TEMPO TOTAL: 07h21 (+ 06h15) AE50CIACH0 L NATAGAO




DISTRIBUIGAO DAS PISTAS PARA AQUECIMENTO MEETING DA MADEIRA | 4.2 SESSAO

FUNCHAL, 27 a 29 DE JUNHO DE 2025 COMPLEXO DE PISCINAS OLIMPICAS DO FUNCHAL (P50M)
DISTA OUIPA DISTA
9 be Desportivo Sao Roque (8 Clube Escola O Liceu (3x) 9
8 Juventude Atlantico Clube (11x) asio be do Porto Santo 8
C 7 Juventude Atlantico Clube (12x) 7
6 be Naval do 6
U 5 be Naval do 5
B 4 he Naval do 4
A 3 be Despo 0 0 3
2 he Despo 0 0 2
1 be Despo o dos Bombeiros da Rib de (S 1
0 be Desportivo dos Bombeiros da Ribeira Grande (9 Clube Naval da Praia Vitéria (3x) 0

OBSERVAGOES:
1) Esta é a sessdo com menos nadadores. Temos mais espago para o aquecimento, em 10 pistas. O periodo de aquecimento é de 1 hora e 15 minutos;

2) A cuba esta disponivel para aquecimento e descontragéo. A temperatura da cuba esta ligeiramente inferior a piscina de 50 metros.

AQUECIMENTO | REUNIAO DE DELEGADOS | COMPETIGAO

SEXTA DE TARDE 1.2 SESSAO 17:30 — 19:00 18:45 19:15 — 21:07
SABADO DE MANHA 2.2 SESSAO 07:45 — 09:00 08:45 (se necessario) 09:15 — 11:05
SABADO DE TARDE 3.2 SESSAO 14:45 — 16:00 15:45 (se necessario) 16:15 — 17:54
DOMINGO DE MANHA 4.2 SESSAO 07:45 — 09:00 08:45 (se necessario) 09:15 — 11:15

OUTRAS INFORMAGOES:

1.2 SESSAO: 150 NADADORES / 11 CLUBES | 1.2 SESSAO: 01h52 |

2.2 SESSAO: 158 NADADORES / 13 CLUBES | 2.2 SESSAO: 01h50 | J
3.2 SESSAO: 150 NADADORES / 12 CLUBES | 3.2 SESSAO: 01h39 |

4.2 SESSAO: 123 NADADORES / 08 CLUBES | 4.2 SESSAO: 01h45 + 15 min. ENTREGA DE PREMIOS | AN M
TOTAL (SOMA DE TODAS AS SESSOES): 173 NADADORES / 13 CLUBES / TEMPO TOTAL: 07h21 (+ 06h15)




